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1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МИР ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ ЦЕННОСТЕЙ»

Личностные результаты:

• воспитание  российской  гражданской  идентичности:  патриотизма,

уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального

народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание

истории,  языка,  культуры  своего  народа,  своего  края,  основ

культурного  наследия  народов  России  и  человечества;  усвоение

гуманистических,  демократических  и  традиционных  ценностей

многонационального  российского  общества;  воспитание  чувства

ответственности и долга перед Родиной;

• формирование  ответственного  отношения  к  учению,  готовности  и

способности,  обучающихся  к  саморазвитию  и  самообразованию  на

основе  мотивации  к  обучению  и  познанию,  осознанному  выбору  и

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на

базе  ориентировки  в  мире  профессий  и  профессиональных

предпочтений,  с  учетом  устойчивых  познавательных  интересов,  а

также  на  основе  формирования  уважительного  отношения  к  труду,

развития опыта участия в социально значимом труде;

• формирование  целостного  мировоззрения,  соответствующего

современному  уровню  развития  науки  и  общественной  практики,

учитывающего  социальное,  культурное,  духовное  многообразие

современного мира;

• формирование  осознанного,  уважительного  и  доброжелательного

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре,

языку,  вере,  гражданской  позиции,  к  истории,  ценностям  народов



России  и  народов  мира;  готовности  и  способности  вести  диалог  с

другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

• освоение  социальных  норм,  правил  поведения,  ролей  и  форм

социальной  жизни  в  группах  и  сообществах,  включая  взрослые  и

социальные  сообщества;  участие  в  школьном  самоуправлении  и

общественной  жизни  в  пределах  возрастных  компетенций  с  учетом

региональных,  этнокультурных,  социальных  и  экономических

особенностей;

• развитие  морального  сознания  и  компетентности  в  решении

моральных  проблем  на  основе  личностного  выбора,  формирование

нравственных  чувств  и  нравственного  поведения,  осознанного  и

ответственного отношения к собственным поступкам;

• формирование  коммуникативной  компетентности  в  общении  и

сотрудничестве  со  сверстниками,  детьми  старшего  и  младшего

возраста,  взрослыми  в  процессе  образовательной,  общественно

полезной,  учебно-исследовательской,  творческой  и  других  видов

деятельности;

• осознание  значения  семьи  в  жизни  человека  и  общества,  принятие

ценности  семейной жизни,  уважительное  и  заботливое  отношение  к

членам своей семьи.

2. Метапредметные результаты:

• умение  самостоятельно  определять  цели  своего  обучения,  ставить  и

формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности,

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

• умение  самостоятельно  планировать  пути  достижения  целей,  в  том

числе  альтернативные,  осознанно  выбирать  наиболее  эффективные

способы решения учебных и познавательных задач;

• умение  соотносить  свои  действия  с  планируемыми  результатами,

осуществлять  контроль  своей  деятельности  в  процессе  достижения

результата,  определять  способы  действий  в  рамках  предложенных



условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с

изменяющейся ситуацией;

• владение  основами  самоконтроля,  самооценки,  принятия  решений  и

осуществления осознанного выбора в познавательной деятельности;

• умение  организовывать  учебное  сотрудничество  и  совместную

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в

группе:  находить общее  решение  и  разрешать  конфликты на основе

согласования  позиций  и  учета  интересов;  формулировать,

аргументировать и отстаивать свое мнение;

• формирование  основ  художественной  культуры  обучающихся  как

части  их  общей  духовной  культуры,  как  особого  способа  познания

жизни  и  средства  организации  общения;  развитие  эстетического,

эмоционально-ценностного  видения  окружающего  мира;  развитие

наблюдательности, способности к сопереживанию, зрительной памяти,

ассоциативного  мышления,  художественного  вкуса  и  творческого

воображения;

• владение  устной  и  письменной  речью,  монологической  контекстной

речью;

• формирование  и  развитие  компетентности  в  области  использования

информационно-коммуникационных  технологий  (далее  ИКТ-

компетенции);

• формирование  и  развитие  экологического  мышления,  умение

применять  его  в  познавательной,  коммуникативной,  социальной

практике и профессиональной ориентации;

• воспитание  уважения  к  истории  культуры  своего  Отечества,

выраженной  в  архитектуре,  изобразительном  искусстве,  в

национальных  образах  предметно-материальной  и  пространственной

среды, в понимании красоты человека;

• развитие потребности в общении с произведениями изобразительного

искусства,  освоение  практических  умений  и  навыков  восприятия,



интерпретации  и  оценки  произведений  искусства;  формирование

активного  отношения  к  традициям  художественной  культуры  как

смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности;

• с  целью  достижения  качественных  результатов  желательно,  чтобы

учебный  процесс  был  оснащен  современными  техническими

средствами,  средствами  изобразительной  наглядности,  игровыми

реквизитами.

3. Предметные результаты

1) расширение диапазона знаний об основных понятиях обществознания; 

2) овладение  умениями,  необходимыми  для  применения  освоенных

знаний и способов деятельности, решения практических задач в социальной

сфере, а также учебных задач в образовательном процессе; 

3) формирование  способности  и  готовности  к  самостоятельному

принятию решений.

2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Знаменательные даты в нашей жизни.

Памятные  даты  России:  День  окончания  Второй  мировой  войны.  День

солидарности в борьбе с терроризмом. День Октябрьской революции 1917

года.  День  Неизвестного  Солдата.  День  Героев  Отечества.  День  памяти  о

россиянах,  исполнявших  служебный  долг  за  пределами  Отечества.  День

космонавтики.  День  участников  ликвидации  последствий  радиационных

аварий  и  катастроф  и  памяти  жертв  этих  аварий  и  катастроф.  День

российского парламентаризма. День памяти и скорби - день начала Великой

Отечественной  войны  (1941  год).  День  партизан  и  подпольщиков.  День

Крещения  Руси.  День  памяти  российских  воинов,  погибших  в  Первой

мировой войне 1914 - 1918 годов.



Растим патриота и гражданина. Что значит быть патриотом? Каково это

-  любить  свою  родину  беззаветно  и  преданно.  Кого  можно  назвать

настоящим патриотом.

Дни  воинской  славы:  18  апреля  -  День  победы  русских  воинов  князя

Александра Невского над немецкими рыцарями на Чудском озере (Ледовое

побоище, 1242 год); 21 сентября - День победы русских полков во главе с

великим  князем  Дмитрием  Донским  над  монголо-татарскими  войсками  в

Куликовской битве (1380 год); 7 ноября - День проведения военного парада

на Красной площади в городе Москве в ознаменование годовщины Великой

Октябрьской социалистической революции (1941 год); 7 июля - День победы

русского флота над турецким флотом в Чесменском сражении (1770 год); 10

июля - День победы русской армии под командованием Петра Первого над

шведами  в  Полтавском  сражении  (1709  год);  9  августа  -  День  первой  в

российской  истории  морской  победы  русского  флота  под  командованием

Петра  Первого  над шведами у  мыса  Гангут  (1714 год);24  декабря  -  День

взятия  турецкой крепости Измаил русскими войсками под командованием

А.В. Суворова (1790 год);11 сентября -  День победы русской эскадры под

командованием Ф.Ф. Ушакова над турецкой эскадрой у мыса Тендра (1790

год);  8  сентября  -  День  Бородинского  сражения  русской  армии  под

командованием М.И. Кутузова с французской армией (1812 год); 1 декабря -

День  победы  русской  эскадры  под  командованием  П.С. Нахимова  над

турецкой эскадрой у мыса Синоп (1853 год); 23 февраля - День защитника

Отечества;  5  декабря  -  День  начала  контрнаступления  советских  войск

против  немецко-фашистских  войск  в  битве  под  Москвой  (1941  год);  2

февраля - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в

Сталинградской  битве  (1943  год);23  августа  -  День  разгрома  советскими

войсками немецко-фашистских войск в Курской битве (1943 год).

Мой край родной. 



История   Самарской  области.  Экономика  края  в  прошлом  и  настоящем.

Политические  партии  и  движения  в  регионе.  Организация  местного

самоуправления.  Инвестиционные  проекты.  Культурное  развитие.

Конфессиональность Самарского края. О чем рассказывают улицы нашего

города? Многие улицы, многих городов нашей страны, носят названия имен

героев.  Людей,  которые  оставили  яркий  след  в  истории.  Люди  нашего

города:  родная  школа  в  лицах.  Наш  город  полон  ярких  и  интересных

людей. Поговорим о людях, которые прославили наш город. 

 Спорт и здоровье.

Здоровые  привычки  и  навыки;  вред  курения,  потребления наркотиков и

алкоголя; здоровое питание, личная и общественная гигиена; Роль движения

в сохранения здоровья; Олимпийские игры, выдающиеся спортсмены России.

Курение - вредная привычка, которая разрушает наш организм, медленно и

постепенно. Беседа о вреде курения.

Спорт. Питание и режим дня, что помогает нам вести здоровый образ жизни.

Почему сейчас стало популярным вести здоровый образ жизни. 

Я и семья. 

Гражданин  и  семья.  Происхождение  семьи.  Поведение  и  действия

достойного  сына,  дочери.  Отношения  в  семье.  Вежливость,  трудолюбие.

Верность-основа семьи. Преемственные связи: деды – родители, родители –

дети,  дети  –  внуки.  Социальные  семейные  роли  отца  и  матери,  сына  и

дочери, внука и внучки, бабушки и дедушки. Детство - самая счастливая пора

в жизни человека.  Узнаем, каким было детство наших предков и чем оно

отличалось от нашего. 

Права ребёнка. У детей, как и у взрослых граждан страны, есть свои права. 

"Учиться человеком быть". "Можно" и "нельзя" в нашей жизни.  Что

значит быть человеком в наше время. 



Устав и традиции школы. У каждой школы есть свой устав, свод правил по

которым  живет  школа.  В  каждой  школе  есть  свои  традиции,  которые

соблюдают и продолжают дети.

Я  -  гражданин,  я  -  ученик.  Портрет  ученика.  Разбиремся  в  поятии

Гражданин своей страны. И какой же он, портрет идеального ученика.

"Братских  народов  союз  вековой"  Разберемся  в  понятии  Братские

народы.  Почему  раньше,  да  и  сейчас,  некоторые  народы  называют

братскими народами. 

В единстве народов- сила страны: обычаи и традиции народов России.

Наша  необъятная  родина  вмещает  в  семя  множество  народов  и

национальностей. Каждый народ привносит что-то свое в культуру страны и

делится своим опытом.

Правильное питание - залог здоровья.  Как питались на Руси. Правильное

питание  -  залог  долгой  и  здоровой  жзни.  Провеем  беседу  на  тему  "  Как

питались люди на Руси" В чем они себя ограничивали, каких продуктов не

было. И чем наш рацион отличается от питания людей на  Руси. 

Мы будем вечно прославлять ту женщину, чьё имя- Мать. Мама - самое

родное и дорогое слово для каждого человека. 

Профессии  моих  предков.  Когда  человек  выбирает  свою  профессию,  он

опирается на опыт своих предков. Поговорим о профессии наших предков.

Что изменилось, а что осталось прежним. 

3. Тематическое планирование

5 класс

Тема урока Кол-во часов

День знаний. Узнай лучше свой город 1
Культура поведения в школе 1
Уголки мира. Летние путешествия 1
Мои спортивные достижения 1
День пожилого человека. "Моя дорогая бабушка..." 1
Государственная символика. Герб и флаг 1
Книга в нашей жизни (библиотечный урок) 1



День лицея. Посвящение в лицеисты 1
День народного единства. Планета друзей 1
Толерантность 1
"Семья... Как много в этом слове..." 1
Что поможет мне учиться? 1
Наши семейные традиции. Посиделки в кругу друзей 1
Календарь памятных дат. К юбилею писателя 1
Знаю свои права 1
Календарь памятных дат. К памятному историческому событию 1
Государство и религия. Россия - многоконфессиональное государство 1

Наши традиции. Православные праздники. Рождество. Крещение 1
Настоящий друг - кто он? 1
Календарь памятных дат. Имя в искусстве 1
Азбука общения 1
Народные промыслы и ремесла. Экскурсия в этнографический музей 1
День защитника Отечества. Маленькие герои большой войны 1
Учимся спорить 1
Международный женский день. Мир, в котором тепло 1
Наши традиции. Масленица 1
Безопасность и защита человека 1
День космонавтики. Каких не берут в космонавты? 1
Время, события, люди 1
Изучаем физиология. Вредные влияния на человека 1
День Победы 1
Не закрывайте двери в детство (об увлечениях и творчестве) 1
Физкультура и спорт в жизни школьника 1
Мы за здоровый образ жизни 1
ИТОГО 34

6 КЛАСС

Тема урока Кол-во часов

День знаний. Знание - сила 1
«Детские шалости?» (порча имущества, телефонные игры и т. п.) 1
Уголки мира. Знай родной край 1
«О спорт! Ты – мир!» 1
День пожилого человека. «Молодым везде у нас дорога, пожилым везде
у нас почет»

1

Государственная символика. Мономах и его шапка 1
Путешествие с литературными героями (библиотечный урок) 1
День лицея. От Пушкина до наших дней 1
День народного единства. Проблемы и достижения 
многонационального государства

1

Толерантность. Этика общения в странах Европы и Азии 1
«Берегите маму!» К Дню матери 1



Возьми в пример себе героя 1
Творчество в моей жизни 1
Календарь памятных дат. К юбилею писателя 1
Безопасное поведение в общественных местах 1
Календарь памятных дат. К памятному историческому событию 1
Государство и религия. Учимся быть толерантными 1
Наши семейные традиции. Отмечаем Новый год 1
Наши традиции. Русские традиции в песнях, играх и обрядах. 1
Расскажи мне обо мне 1
Календарь памятных дат. Имя в искусстве 1
Правило личной безопасности 1
Народные промыслы и ремесла. Работа в гончарной мастерской 1
День защитника Отечества. Их именами названы улицы моего города 1
Конфликт. Как вести себя в конфликтной ситуации 1
Международный женский день. Конкурс «А ну – ка, мамы!» 1
Наши традиции. Язычество и православие 1
Что такое здоровый образ жизни? 1
День космонавтики. Покорители космоса 1
Что такое экстремизм? Не дадим себя завербовать 1
Изучаем физиологию. Физиологические особенности подростков. 
Встреча с врачом

1

День Победы 1
Внимание и внимательность 1
Влияние курения на организм человека 1
ИТОГО 34

7 КЛАСС

Тема урока Кол-во часов

День знаний: лицей, Тольятти, Россия 1
«Еще раз о хорошо известном» (правила внутреннего распорядка, 
правила поведения учащихся, инструктажи)

1

Уголки мира. «В гостях хорошо…» 1
Выдающиеся спортсмены как образец для подражания 1
День пожилого человека. Эстафета поколений 1
Государственная символика. «Равнение на флаг» 1
От чтения к знанию (библиотечный урок) 1
День лицея. «Отечества достойные сыны» 1
День народного единства. Если бы я был президентом... 1
Когда следует проявить нетерпимость? Этика поведения мальчиков и 
девочек

1

День Петра и Февроньи Муромских как аналог Дня святого Валентина 1
«Чистейшей прелести чистейший образец…» 1
Наши традиции 1
Календарь памятных дат. К юбилею писателя 1



Счастливые родители вырастают из счастливых детей 1
Календарь памятных дат. К памятному историческому событию 1
Государство и религия. В поисках духовного лидера 1
Наши семейные традиции. Экскурсия в Ширяево 1
Наши традиции. Язычество и христианство 1
«Как управлять собой?» (обидчивость, несдержанность, 
раздражительность)

1

Календарь памятных дат. Имя в искусстве 1
Сеть Интернет. Особенности общения 1
Народные промыслы и ремесла. Практическое занятие по технике 
художественной росписи

1

День защитника Отечества. Воспитание характера 1
Учимся говорить «нет» 1
Международный женский день. «Благословите женщину!» 1
«Мы поколение XXI века» (к Всемирному Дню здоровья) 1
День космонавтики. Достижения, мечты, планы 1
Что такое экстремизм? Современные вандалы 1
Изучаем физиологию. Девочки и мальчики: знаем о гендерных 
особенностях

1

День Победы 1
Рисуйте яркими красками! (Психология подростка и его рисунки) 1
Тренировка памяти – залог будущего успеха 1
Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного 
дыма и последствий потребления табака

1

ИТОГО 34

8 КЛАСС

Тема урока Кол-во часов
День знаний. Образование – путь к успеху 1
«Я принимаю ответственные решения» 1
Уголки мира. «Припадаю, Россия, к твоей красоте» 1
Спорт воспитывает характер 1
День пожилого человека. «Не обижайте старость!» 1
Государственные символы России 1
«Люди перестают мыслить, когда перестают читать» 1
День лицея. Устав. «Все воспитанники равны…» 1
День народного единства. «Я патриот?» 1
Толерантность – путь к миру 1
«Святая святых – родительский дом» 1
Кто я? Кто ты? Кто мы? 1
Наши традиции. Праздники России 1
Календарь памятных дат. К юбилею писателя 1
Детям о Конституции 1
Календарь памятных дат. К памятному историческому событию 1
Страна, в которой мне хотелось бы жить 1
Наши семейные традиции. Герб моей семьи. Каким он может быть? 1
Умеем ли мы прощать? 1
Календарь памятных дат. Имя в искусстве 1



Сквернословие 1
Народные промыслы и ремесла. Экскурсия в краеведческий музей 1
День защитника Отечества. Воинские звания в Вооруженных силах РФ 1
Решение конфликтов без насилия 1
Международный женский день. О женщинах, имена которых 
прославлены 1
Национальные традиции гостеприимства 1
«Готов к труду и обороне» 1
День космонавтики. Достижения России в космосе 1
Экстремизм в СМИ 1
Изучаем физиологию. «Мы растём, мы взрослеем!» 1
День Победы 1
Великая сила искусства 1
Питание и режим дня. Встреча с врачом 1
Зависимость…Миф или реальность? 1
ИТОГО 34

9 КЛАСС

Тема урока Кол-во часов
День знаний. Взгляд в будущее 1
Что значит быть взрослым? 1
Уголки мира. "Широка страна моя родная..." 1
Как бороться с плохими привычками? 1
День пожилого человека. "Старость в радость" 1
Великие личности как символы государства 1
Читаем и взрослеем 1
День лицея. Моя страна на карте мира 1
День народного единства. Как не любить мне эту землю 1
Толерантность как черта взрослости 1
Родители и дети-подростки 1
От учебного предмета к будущей профессии 1
Моя будущая профессия. Какой я ее вижу? 1
Календарь памятных дат. К юбилею писателя 1
Государство как гарант общественной безопасности 1
Календарь памятных дат. К памятному историческому событию 1
Светское государство и нравственные основы религии 1
Наши семейные традиции. Дом, в котором я живу 1
Выбор пути: "за" и "против" 1
Если ты считаешь себя взрослым... 1
Календарь памятных дат. Имя в искусстве 1
Почему мы так говорим? 1
Народные промыслы и ремесла. Профессии, которые мы выбираем 1
День защитника Отечества. "Несокрушимая и легендарная" 1
Какую дверь открыть? 1
Международный женский день. Роль женщины в современном 
обществе 1
Как подготовиться к будущим экзаменам? 1
День космонавтики. О поколении, способном покорить Марс 1
Экстремизм. Как не стать пособником экстремизма 1
Изучаем физиологию. В здоровом теле здоровый дух 1
День Победы 1



Профессии в картинах художников 1
"Хочу", "могу" и "надо" в моей жизни 1
Здоровье отдельного человека - залог счастливого общества 1
ИТОГО 34
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